
3세대 치료제 1-마이데이터 기반 디지털치료제 및 전자약 기술 개요 

제 1 장 차세대 치료제 기술 

  

 1. 차세대 치료제 기술 개요 

  1-1. 디지털치료제(Digital Therapeutics)와 전자약(Elecdtroceuticals)의 등장 배경 

   1-1-1. 비대면 시대 디지털 헬스케어 

     (1) 미래 의료시스템 

     (2) 디지털기술 

   1-1-2. 디지털 헬스케어의 진화 

   1-1-3. 미래 디지털 헬스의 유형 및 특징 

     (1) 모바일 헬스(mHealth) 

     (2) 원격의료(Telehealthcare) 

     (3) 보건의료분석학(Health analytics) 

     (4) 디지털 보건의료시스템(Digitised health systems) 

  1-2. 차세대 치료제 기술 개요 

   1-2-1. 현대인들의 정신건강 

   1-2-2, 비대면 사회로의 전환에 따른 코로나 블루(Corona Blue) 증가 현상 

   1-2-3. 정신치료의 한계와 새로운 치료법 부상 

  1-3. 인간의 뇌와 바이오 일렉트로닉스(Bioelectronics) 

   1-3-1. 뇌 연구 

    (1) 뇌과학 

        가. 뇌신경생물학 

        나. 뇌신경계질환 

        다. 뇌인지 

(2) 뇌파(腦波) 기술 

   1-3-2. 바이오 일렉트로닉스(Bioelectronics) 

    (1) 전기요법 

    (2) 바이오피드백(biofeedback) 

    (3) 뉴로피드백(neurofeedbakc) 

  1-4. 디지털기술을 활용한 3 세대 치료제 
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   1-4-1. 디지털 치료의 등장 

   1-4-2. 3 세대 치료제 

   1-4-3. 기존 치료제와 디지털치료제 비교 

  

2. 소프트웨어 기반 ‘디지털치료제’와 하드웨어 기반 ‘전자약’의 기술 개념 및 특징 

  2-1. 디지털치료제(Digital Therapeutics) 기술 개요 

   2-1-1. 디지털치료제(DTx) 개념 

   2-1-2. 디지털치료제(DTx) 정의 

   2-1-3. 디지털치료제(DTx) 특징 

   2-1-4. 디지털치료제(DTx)의 장단점 

    (1) 장점 

    (2) 단점 

  2-2. 전자약(Elecdtroceuticals) 기술 개요 

   2-2-1. 전자약(Electroceuticals) 개념 

   2-2-2. 전자약 정의 

   2-2-3. 전자약 특징 

   2-2-4. 전자약의 장단점 

    (1) 장점 

    (2) 단점 

  2-3. 디지털치료제(Digital Therapeutics)와 전자약(Elecdtroceuticals) 기술 개요 

   2-3-1. 디지털치료제와 전자약의 공통점과 차이점 

    (1) 디지털치료제와 전자약의 공통점 

    (2) 디지털치료제와 전자약의 차이점 

   2-3-2. 미래 의료 및 헬스케어를 위한 디지털치료제와 데이터 

   2-3-3. 차세대 치료제의 임상시험 진행 과정 

    (1) 개발 단계 

    (2) 타당성 검증 단계 

    (3) 임상시험 단계 

    (4) 상용화 단계 

    (5) 시판후 관리 단계 

  

제 2 장 마이데이터를 기반으로한 차세대 치료제의 작동 방식 

  

 1. 인지데이터와 비인지데이터를 기반으로한 마이데이터 

  1-1. 마이데이터(MyData) 기술 개요 

   1-1-1. 마이데이터(MyData) 개념 

   1-1-2. 마이데이터 등장 배경 



    (1) 데이터 가치의 급상승 

    (2) 편협된 데이터 수집과 정보 불균형 

    (3) 세계 경제의 트렌드 ‘데이터 활용’ 

    (4) 마이데이터 도입으로 인한 다양한 데이터 연계 가능 

   1-1-3. 마이데이터 특징 

  1-2. 마이데이터 서비스 

   1-2-1 마이데이터 접근방식 

   1-2-2. 마이데이터 향후 전망 및 활성화를 위한 해결 과제 

  1-3. 메타데이터를 생성하는 디지털치료제 

   1-3-1. 의료 빅데이터 활용 

   1-3-2. 의료분야 마이데이터 

   1-3-3. 데이터 기반 디지털치료제 

    (1) 메타데이터(Metadata) 개념 

    (2) 디지털치료제와 메타데이터 

   1-3-4. 인지 및 비인지 마이데이터 

   1-3-5. 디지털치료제와 마이데이터의 결합 

  

2. 차세대 치료제의 작동 방식 

  2-1. 디지털 헬스의 변화와 디지털치료제의 목적 

   2-1-1. 디지털 헬스, 디지털 의료, 디지털 치료기기 차이 

    (1) 디지털 헬스 및 디지털 헬스케어 기술 

    (2) 디지털 의료(Digital Medicine) 

    (3) 디지털 방식의 치료 패러다임 디지털 치료기기(Digital Therapeutics) 

   2-1-2. 디지털치료제의 목적 

  2-2. 디지털치료제를 구성하는 기술적 측면 

   2-2-1. SaMD(Software as a Medical Device) 

   2-2-2. SiMD(Sotware in a Medical Device) 

  2-3. 디지털 치료법 

   2-3-1. 의료 제공 방식의 전환 

   2-3-2. 디지털 치료로 인한 변화 

  2-4. ‘소프트웨어’ 기반의 디지털치료제 

  2-5. ‘하드웨어(HW)’ 기반의 전자약(Electroceuticals) 

  2-6. 디지털치료제의 파급력 및 발전 방향 

   2-6-1. 디지털치료제의 파급력 

   2-6-2. 디지털치료제의 발전 방향 
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